Das Grune nach oben

Regenwasser bei Dachbegriinungen ableiten m Bei der Planung und Ausfiihrung
von begriinten Dachflachen ist insbesondere auf die regelkonforme Entwasserung
zu achten. Der folgende Beitrag beschaftigt sich mit den wichtigsten Vorrausset-
zungen fur einwandfrei funktionierende und sichere Regenentwasserungsanlagen

bei Dachbegriinungen. - Bernd Ishorst

Dachbegr[jnungen haben in den letzten
Jahrzehnten aufgrund der 6kologischen,
funktionalen und gestalterischen Vorziige er-
heblich an Bedeutung gewonnen. Die exakte
Planung und Ausfiihrung der Regenentwasse-
rungsanlagen von begriinten Dachflachen stel-
len héchste Anforderungen an die beteiligten
Fachleute. Eine genaue Koordination zwischen
Sanitdrplaner, Fachinstallateur, Dachbegri-
nungsfachmann sowie Architekt und Statiker
ist die wichtigste Vorrausetzung fiir einwand-
frei funktionierende und sichere Regenentwas-
serungsanlagen bei Dachbegriinungen.

Regelwerke

und Geltungsbereiche

Bei der Planung, Ausfiihrung und Pflege von
Dachbegriinungen missen die Anforde-
rungen der aktuellen ,,Dachbegriinungsricht-
linie”, Ausgabe 2008 umgesetzt werden. Die-
se gilt fur Intensivbegriinungen, einfache

Intensivbegriinungen und Extensivbegri-
nungen auf Dachern und Decken, zum Bei-
spiel Hallendédchern, Dachterrassen, Tiefgara-
gen und anderen Bauwerksdecken mit einer
Uberdeckungshéhe bis zwei Meter. Die zuge-
horigen Regenentwdsserungsanlagen miis-
sen gemal DIN EN 12056-3 ,Schwerkraft-
entwasserungsanlagen innerhalb von Gebau-
den — Dachentwasserung, Planung und Be-
messung”, Ausgabe Januar 2001 und DIN
1986-100 ,Entwasserungsanlagen fiir Ge-
baude und Grundstiicke”, Ausgabe Mai 2008
geplant und ausgefiihrt werden.

Begriinungsarten und
Vegetationsformen

Bei Dachbegriinungen unterscheidet man
grundsatzlich nach:

¢ Intensivbegriinungen

e Einfachen Intensivbegriinungen

e und Extensivbegriinungen.

Intensivbegriinungen sind nur durch eine
intensive Pflege mit regelmaRiger Wasser-
und Nahrstoffversorgung dauerhaft zu erhal-
ten. Die verwendeten Pflanzen stellen sehr
hohe Anspriiche an den Schichtaufbau der
Dachbegriinung. Intensivbegriinungen kon-
nen zum Beispiel aus Stauden, Grésern, Ge-
holzen, im Einzelfall auch Baumen sowie Ra-
senflachen bestehen.

Einfache Intensivbegriinungen sind in der
Regel mit Grasern, Stauden und Gehdlzen
ausgebildet. Die verwendeten Pflanzen stel-
len geringere Anspriiche an den Schichtauf-
bau. Der Herstellungsaufwand und die Pfle-
gemalnahmen sind grundséatzlich geringer
als bei der Intensivbegriinung.

Extensivbegriinungen sind naturnah ange-
legte Vegetationsformen, die sich weitgehend
selbst erhalten und weiterentwickeln. Deshalb
werden Pflanzen mit besonderer Anpassung
an die mitunter extremen Standortbedin-
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Das Beispiel zeigt einen Flachdachablauf
HDE-GG, zweiteilig mit Zinco Dach-System
fir Dachbegriinung.

gungen und hoher Regenerationsfahigkeit
verwendet. Extensivbegriinungen sind mit re-
lativ niedrigem Aufwand herstellbar. Im Nor-
malfall ist der Pflegeaufwand sehr gering.

Planung der Regen-
entwasserungsanlage
Regenentwadsserungsanlagen bei Dachbe-
grinungen missen entsprechend DIN EN
12056-3, Ausgabe Januar 2001, und DIN
1986-100, Ausgabe Mai 2008, geplant und
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ausgeflihrt werden. Die Entwadsserung von

Dachbegriinungen  muss  durch  den

Schichtaufbau und lber die Oberflache si-

chergestellt sein. Gemal der Dachbegri-

nungsrichtlinie unterscheidet man bei Dach-

begriinungen grundsatzlich folgende For-

men der Entwasserung:

e Entwasserung innerhalb der Vegetations-
flache;

e Entwasserung auRerhalb der Vegetations-
flache;

Wozu Begriinungsprofis dem
SHK-Fachmann raten

Die Fachleute empfehlen, nicht mehr die Ab-
flussbeiwerte C fiir begriinte Dachfldchen ge-
mafl DIN 1986-100, Tabelle 9, zu verwenden,
sondern die nach Aufbaudicke und Dachnei-
gung gegliederten Abflussbeiwerte C der Dach-
begriinungsrichtlinie oder gegebenenfalls die
Abflussbeiwerte der Hersteller von
Dachbegriinungen.

e getrennte Entwésserung von begriinten
und vegetationsfreien Flachen.

Jedem einzelnen Entwasserungstiefpunkt
auf dem Dach muss neben dem Ablauf eine
eigenstandige Notentwasserung zugeordnet
werden. Ein statischer Nachweis fiir Dacher
mit Dachbegriinungen muss unter Berlick-
sichtigung der Sollwassertiefe fiir die Notent-
wasserung erfolgen (sieche DIN 1986-100,

Abschnitt 5.8.3).



Dachablaufe innerhalb von Vegetationsflachen sind
durch Kontrollschachte zu schiitzen.

Die Regenentwasserung kann lber Frei-
spiegelsysteme oder planmaRig vollgefiillt be-
triebene Regenwasserleitungen mit Druck-
stromung erfolgen. Bei planmaRig vollgefiillt
betriebenen Regenwasserleitungen mit Druck-
stromung ist folgendes zu beachten:
® bei sehr kleinen Dachflachen mit Begru-

nung ist zu priifen, ob der Regenwasser-

abfluss (Q) in Liter / Sekunde ausrei-
chend ist, die notwendige Selbstreini-
gungsfahigkeit sicherzustellen;

* in einem Druckentwasserungssystem ist
die Kombination von Dachflachen mit
unterschiedlicher Abflussverzégerung
(Abflussbeiwerte) — zum Beispiel Intensiv-
begriinungen / Extensivbegriinungen
oder bekieste / unbekieste Dacher — zu
vermeiden (siehe DIN 1986-100, Ab-
schnitt 6.4);

e Dachbegriinungen mit flachigem Was-
seranstau in der Drainschicht sind Son-
derformen und separat mit Freispiegel-
systemen zu entwadssern (siehe DIN
1986-100, Abschnitt 5.8.3);

¢ die regelmdBige Wartung der Regenent-
wasserungsanlage gemall DIN 1986-30
muss sichergestellt werden.

Entwasserungseinrichtungen
Nach den Dachbegriinungsrichtlinien sind
folgende Entwasserungseinrichtungen bei
Dachbegriinungen relevant:
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Die Entwasserung von geneigten begriinten Dachern erfolgt
in der Regel iiber auflen vorgehangte Dachrinnen.

Bild: Firma FDT

Als Notentwiasserung konnen Uberlaufe mit

rechteckiger Offnung eingesetzt werden.

¢ Dachablaufe;

¢ innen liegende und eingebaute Dach-
rinnen;

¢ vorgehdngte Dachrinnen;

¢ Notiberlaufe bzw. Notablaufe;

e Wasserspeier;

¢ Schlitzrinnen vor Tiren.

Bei Dachbegriinungen miussen die Ent-
wasserungseinrichtungen das Oberfldchen-
wasser von der Vegetationsschicht sowie das
Uberschusswasser aus der Drainschicht sicher
ableiten konnen. Alle Entwasserungseinrich-
tungen missen jederzeit frei zuganglich sein.
Dach- und Notabldufe sowie Notiiberlaufe
sind von Uberschiittungen, zum Beispiel mit
Kies, freizuhalten. Entwésserungsrinnen diir-
fen nicht durch Uberwachsungen in ihrer
Funktion beeintrachtigt werden.

Dachablaufe in und auf3erhalb
von Vegetationsflachen

Dachablaufe innerhalb von Vegetationsfla-
chen sind zum Schutz vor Verunreinigungen
bzw. dem Zuwachsen durch die Begriinung
grundsatzlich durch einen Kontrollschacht zu
schiitzen oder mit einem mindestens 50 cm
breiten Kiesstreifen und einem Laubfangkorb
zu sichern. Dachablaufe auflerhalb von Vege-
tationsschichten werden in der Regel in Kies-
streifen angeordnet. Die Dachabldufe sind
zum Schutz vor Verunreinigungen mit einem

Laubfangkorb zu sichern. Bei begehbaren
Flachen sind die Dachabldufe mit entspre-
chenden Aufsatzteilen zu versehen. Die Ab-
deckungen miissen biindig mit dem Flachen-
belag abschlieRen.

Entwasserung bei

geneigten Dachern

Bei der Entwdsserung von geneigten Da-
chern ist grundsatzlich zwischen Kehldach-
entwasserung und Traufentwdsserung zu un-
terscheiden. Diese Unterscheidung ist von
besonderer Bedeutung bei der Dimensionie-
rung der Drainage. Die Entwdésserung von
geneigten begriinten Dachern erfolgt in der
Regel Uber auRen vorgehdngte Dachrinnen
bzw. innen liegende/eingebaute Rinnen oder
Uber Kiesstreifen mit oder ohne eingebette-
ten Drainagerohren.

Notentwasserung

Fir die Notentwasserung konnen Nottiberlau-
fe (zum Beispiel rechteckige Offnungen in der
Attika) oder Notablaufe mit Rohrsystemen
eingesetzt werden. Rohrsysteme zur Notent-
wasserung sind als Freispiegelsysteme oder als
planmaRig vollgefiillt betriebene Systeme mit
Druckstromung zu bemessen. Die Notentwas-
serung darf nicht an die Entwasserungsanlage
angeschlossen werden, sondern muss mit frei-
em Auslauf auf schadlos tiberflutbare Grund-
stlicksflichen abgeleitet werden. Die Unter-
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Abflussbeiwerte geman der Dachbegriinungsrichtlinie

, Aufbaudicke Dachneigung bis 5° Dachneigung grofer 5° |
' >50cm C=0,1 |
' >25-50cm C=0,2 i
. >15-25¢cm C=0,3 .
! >10-15cm C=0/4 C=05 i
' > 6-10cm C=05 C=0,6 i
' > 4- bcm C=0,6 C=0,7 i
i > 2- 4cm C=0,7 Cc=0,8 i

Anmerkung: Eine Dachneigung von 5° entspricht einem Dachgefalle von 8,8 % bzw. 8,8 cm/m

kante der Notentwdsserung muss oberhalb
der erforderlichen Druckhéhe fiir den gewahl-
ten Dachablauf liegen. Der Zufluss zu den
Notiberlaufen/Notabldufen darf durch den
Schichtaufbau der Dachbegriinung, Randein-
fassungen oder sonstige Hindernisse nicht be-
eintrachtigt werden. Der Nahbereich der Not-
Uiberldufe/Notablaufe ist so zu gestalten, dass
das Wasser ungehindert abflieRen kann und
jederzeit eine Sichtkontrolle moglich ist. Die-
ser Bereich ist von Bewuchs frei zu halten.

Bemessungsgrundsatze

Regenentwasserungsanlagen werden gemal
DIN 1986-100 aus wirtschaftlichen Griinden
und zur Sicherstellung der Selbstreinigungsfa-
higkeit fiir ein mittleres Regenereignis bemes-
sen. Die Berechnungsregenspende muss auf
Basis statistischer Erhebungen ermittelt wer-
den. Fiir Dachflachen ist dies der Fiinfjahres-
Finfminutenregen (r5,5) am Geb&audestand-
ort. Zur Ermittlung der erforderlichen Regen-
spenden sind die Werte nach Kostra-DWD
2000 zu verwenden. In Tabelle A.1 der DIN
1986-100 befindet sich eine Ubersicht der Re-
genspenden flir die Grof3stadte Deutschlands.
Die angegebenen Regenspenden dienen als
Grundlage fiir die Bemessung von Regenent-
wasserungsanlagen, Notentwasserungen so-
wie zur Erstellung von Uberlastungs- und
Uberflutungsnachweisen. Fiir die Bemessung
von Regenentwaésserungsanlagen gemaf DIN
EN 12056-3 und DIN 1986-100 (Freispiegel-
entwdsserung bzw. Dachentwasserung mit
Druckstrémung) sollten die Abflussbeiwerte C
fiir begriinte Dachflachen gemaR der Dachbe-
grunungsrichtlinie Abschnitt 7.3.4 verwendet
werden. Die Regenentwasserungsanlage und
das Notentwasserungssystem missen ge-
meinsam mindestens den am Gebaudestand-
ort Uber finf Minuten zu erwartenden Jahr-
hundertregen (r5,100) entwdssern kdnnen. Ist
ein aulergewdhnliches Mal} an Schutz fiir ein
Gebaude erforderlich, sollte die Notentwasse-
rungsanlage allein den Jahrhundertregen
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(r5,100) sicher ableiten konnen. In der DIN
1986-100 sind die erforderlichen Berech-
nungsformeln und Diagramme fiir die Bemes-
sung von Notentwadsserungen enthalten.

Fazit

Bei der Planung und Ausfiihrung von Re-
genentwasserungsanlagen bei Dachbegri-
nungen ist ein reger Informationsaustausch
zwischen allen beteiligten Fachleuten unbe-
dingt erforderlich. So benétigt der Sanitér-
planer genaue Angaben zur Positionierung
und Ausfiihrungsart der Entwasserungsein-
richtungen sowie exakte Vorgaben zur Be-
stimmung des Abflussbeiwertes. Die Bemes-
sung der Notentwasserung muss beziiglich
der maximalen statischen Belastungen (sta-
tischer Nachweis gemaf DIN 1986-100, Ab-
schnitt 5.8.3) in Zusammenarbeit mit dem
Statiker erfolgen. Nur durch die vorherige
Abstimmung aller Details sind die Vorausset-
zungen fiir einwandfrei funktionierende und
sichere  Regenentwasserungsanlagen  bei
Dachbegriinungen zu erfiillen. [
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